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CIRCOLARE N°136

AL PERSONALE DOCENTE/ATA
SITO WEB DELL’ISTITUTO

Oggetto: INCONTRO FORMATIVO RIVOLTO AL PERSONALE SCOLASTICO

“"ELEMENTI DI COMUNICAZIONE EFFICACE
e contesto educativo”

- 1.C. TERNO D'ISOLA (a.s. 2024-2025) -

L'apprendimento all'interno dei sistemi educativi & oggi considerato un processo di
acquisizione di nozioni e contenuti finalizzato allo stesso tempo alla maturazione emotiva, umana e
valoriale del bambino/ragazzo ...all'interno della cornice
di un APPROCCIO RELAZIONALE COSTRUTTIVO

I rapporti con alunni di diverse fasce d'eta ma anche collaborazioni e interazioni con familiari e
colleghi possono risultare a volte aspetti importanti e delicati da gestire. e puo capitare di avere la
sensazione di non riuscire sempre ad esprimersi al meglio

In tale contesto questa proposta di formazione sulla "COMUNICAZIONE EFFICACE" intende
fornire strumenti per comprendere meglio le modalita di interazione utilizzate nel quotidiano
per poter effettuare scelte piu consapevoli

Si prevede un corso articolato in
quattro incontri pomeridiani della durata di due ore e mezza
nelle date di lunedi 3,10,17 e 24 giugno
(dalle ore 15.30 alle ore 18)
Presso la Scuola Primaria di Terno d’Isola
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Riporto alcune delle TEMATICHE che verranno affrontate:

- L' importanza dell™ Ascolto attivo"

- |l canale della comunicazione non verbale
- "Sintonizzazione". Attivazione e gestione emotiva

- "Stili relazionali" e comunicazione assertiva dei bisogni
- L'uso del "linguaggio positivo" (parole di rispecchiamento, convalida e richiesta)
- La gestione dei "confini"

- Come riconoscere le "barriere comunicative"
- Negoziazione e regolazione dei conflitti

Link iscrizione: https://forms.gle/id6Ev4uKsumaqtLcu6
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